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Du DIMANCHE 21 au  

SAMEDI 27 JANVIER 

Contact Joël 

  06 02 37 68 22 

https://tiare-guidelois 

Après Châtel, Le Grand-Bornand,  

Notre 11ème « Séjour Montagne » est organisé 
pour la seconde fois à Pralognan-la-Vanoise 

Pralognan-la-Vanoise, c’est une histoire singulière à découvrir. 
Celle d’un fief de la haute montagne depuis 1860 et d’une 
station pionnière des sports d’hiver, dès les années 1950. 
C’est aussi un terroir authentique, un village sans apparat ni 
paillettes, fier de préserver ses traditions, sa culture et son 
identité avec son patrimoine architectural, ses hameaux 
préservés, ses chalets de pierre et de bois, ses toits typiques 
en lauzes et tavaillons. 
Riche de son passé, Pralognan a su conserver un esprit unique, 
en organisant des événements culturels, sportifs et festifs qui 
donnent la mesure d’un village vivant. Coordonnées 
hébergement : Chalet I.G.E.S.A - Le Beauséjour - Av. de 
Chasseforêt, 73710 Pralognan-la-Vanoise.  
Téléphone : 04 79 08 72 03.  

2024 
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SKIEZ À PROXIMITÉ DE LA NATURE À PRALOGNAN ! 
Partez faire du ski au pied de la Grande Casse et au cœur du Parc National de la Vanoise, profitez de 
la beauté d’un panorama de haute montagne ! 
L’un des plus anciens villages de Savoie, Pralognan, gardé par les glaciers de la Vanoise, offre 
un domaine skiable familial (possibilité de rejoindre le bas du domaine à ski et par pistes vertes) avec 
:• 35 km de pistes de ski alpin,,• 26 km de pistes de fond. 
L'hôtel club est situé à 1 410m d’altitude au cœur du village authentique et chaleureux 
de Pralognan et à 100m des pistes. 
H é b e r g e m e n t s  
• 75 chambres de 2 à 4 pers. et 1 chambre de 5 pers. avec TV, réparties sur 2 bâtiments, VTF 
dispose de chambres de 3 et 4 personnes. 

ME  CONTACTER POUR LA DISPOSITION DES LITS (SÉPARÉS OU JUMELÉS). 
S e r v i c e s  e t  i n f r a s t r u c t u r e s  

• Bar, salle de restaurant, salle de spectacles, salle de jeux, buanderie, casiers à skis, ascenseur 
dans le bâtiment principal. 

• Wifi, parking extérieur gratuit situé dans l'enceinte de l'établissement.  

• Animations adultes gratuites. 
Service avec participation 
•     Parking couvert fermé, promenades en raquettes, chiens de traîneaux, complexe sports et détente 
: avec patinoire olympique, curling, spectacles sur glace, matchs de hockey, piscine couverte avec 
bassin ludique, sauna, hammam, spa, bowling… 

• Arrivée / départ 
Mise à disposition des hébergements le dimanche 21, en journée (première prestation le petit 
déjeuner ) jusqu’au samedi 27, jour du départ (dernière prestation le dîner).  Réception/accueil : la 
réception est ouverte tous les jours de 9h à 12h et de 17h à 19h. 
Restauration 
Pension complète, SI RÉGIME CONTACTER L’HÉBERGEUR. 
• Petit déjeuner : 7h30 à 9h30. 
• Déjeuner : 12h15 à 13h15 (hors vacances scolaires) 
• Dîner : 19h15 à 20h15 (hors vacances scolaires) 
Pour vos journées libertés, vous avez la possibilité de commander des paniers pique-niques. 
A noter :  Le forfait "boissons aux repas" est compris dans le séjour. • Boissons : Vin Bordeaux 
rouge, Côtes de Provence rosé ou Muscadet (1 bouteille pour 3) -  Eaux minérales (1 bouteille 
pour 3) Boisson chaude (1 café, thé ou infusion par personne)  
 Bon à savoir 
Entretien des hébergements : le ménage de votre chambre durant le séjour est à votre charge (les 
matériels et produits d'entretien sont mis à vos disposition). 
• La literie est fournie. Les lits sont faits à votre arrivée. 
• Le linge de toilette est fourni pour une semaine.  
• Lingerie : 2 laveries (payantes) équipées de lave-linge et sèche linge. Fers et tables à repasser. 

TAXE DE SÉJOUR COMPRISE DANS LE SÉJOUR. 
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C’ bon de prévoir 
Obligatoire > Etiquettes (bagages, effets personnels…). 

# Remises lors des reunions # 
☺ Une tenue tropicale pour la cérémonie protocolaire ☺ 

• Pour le ski et les raquettes :  
 Combinaison de ski chaude et imperméable ou 1 anorak. 
 Pantalon de ski chaud et imperméable. Sweat en polaire.  
 Paires de chaussettes de ski ou de rando.  
 Paire de gants de ski imperméables. 
 Paire de lunettes de soleil, stick lèvres, crème solaire. 
 Bonnet + paire de gants (polaire ou laine).  
 Paire d’après-ski. Sac à dos. Bâtons de randonnée. 
 Paire de jumelles. 

• Pour les autres activités :  
 Tenues de ville complètes …Chaussures adaptées. 
 Équipement pour le SPA. 

• Pour le centre : 
      ! Serviettes de toilette fournies par le centre ! 

Horaires & lieux de prise en charge 
 Me contacter pour confirmer le lieu de votre prise en 
charge. Pour éviter le tâtonnement, chaque personne devra 
conserver sa place initiale du trajet « aller » lors du voyage 
« retour ». RETOUR > Les bagages stockés en « soute » sont à 

rassembler par « étape ».Les « chefs d’escale » veilleront au bon 
déroulement de l’embarquement.. 

 SAMEDI 20 JANVIER - Pluvigner (Parking Le Divenah ») - RDV 15h45 :  
resp Patrick Cloître_ 06 43 09 72 09. 

 Guidel (l’Estran) -  RDV 16h30 - resp Corinne Le Brun -  06 61 48 90 
32. 

  Brandérion (Aire de covoiturage de Boul Sapin) - RDV 17h00 : resp 
Évelyne Jégo_ 06 68 69 76 45. 

Horaires et lieux susceptibles d’être modifiés ! 

• Samedi 20 vers 20 h 00 : arrêt Dîner à charge sur Angers. 

• Dimanche 21 vers 8 h 00 : arrivée pour le petit déjeuner. 

• Occupation des chambres en journée. 

RAPPEL : Ce séjour est libre de toute activité et n'engage pas 
notre organisation sur les discordances éventuelles  

sur parcours et site. 
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TARIFS/MODALITÉS 
Obligation de décharge de responsabilité et acceptation des règles.  

Du fait de la situation et des options de chacun, différents tarifs sont appliqués. 
Nota :  au premier acompte, il faut rajouter  10 € « adhésion 2023 tiaré 
guidélois »  pour les personnes concernées. 

Paiement en 4 fois  : Réservation = 50 € - 15/09 = 1er Ac  
- 15/11 = 2ème Ac  - 15/01/24 = Solde. 

 Chambre single avec transport = 735 € (RSV = 50 € + 1er Ac = 200€ + 2ème Ac = 200 
€ + solde = 285€). 

 Chambre double avec transport = 650 € (RSV = 50 € + 1er Ac = 200 € (cotisation 
Tiaré 2023 : 10 € en sus) + 2ème Ac = 200 € + solde = 200 €). 

 Chambre double sans transport = 490 € (RSV = 50 € + 1er Ac = 200 € + 2ème Ac = 
135 € + solde = 105 €).  

 Chambre triple avec transport = 635 € (RSV = 50 € + 1er Ac = 200 € + 2ème Ac = 200 
€ + solde = 185 €).  

Possibilité de régler le séjour en 1 fois.  
☺ >  Le séjour à la Montagne comprend : assurances « annulation hébergement 
et rapatriement », sous conditions et retenue de 50 € par dossier, option 
« transport » ou pas, pension complète, cotisation 2024 « Tiaré Guidélois », 
animations, taxes de séjour, boissons à table jaugées, petit déjeuner « retour ». 
 >  Non inclus : forfait « remontées », location matériel, activités, frais de 
confort, dîner sur trajet. 

MODES DE PAIEMENT 
 Virement bancaire : pour la facilité de gestion, merci de 

privilégier ce type de paiement pour les 3 acomptes. 

 Chèques bancaires : 3 chèques libellés à remettre le jour de la 1ère 
réunion ou par courrier 14 rue Ker-Héol 56520 GUIDEL avant le 02/09. 

 Plus d’infos sur notre site, rubrique « Moyens de paiement » 

CALENDRIER 
 Samedi 02 septembre, 10h à 12h : réunion d’information Maison des associations de 

Guidel rue du Palméro. Remise des 3 chèques. 

 15 septembre : virement 1er acompte / débit chèque 1 avec cotisation de 10 €/
pers pour l'« adhésion 2023 tiaré guidélois »  pour les personnes concernées. 

 15 novembre : virement second acompte / débit chèque 2. 

 15 janvier : virement solde / débit chèque 3. 

 Une régularisation sera appliquée après le séjour si besoin. 

 Aucun retard d’acquittement non justifié ne sera 
toléré ! 

Réunion le 6 janvier, 10 h, 
maison des associations - 

salle des Hortensias 

Page du site 


